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ACRA publica un llibre digital amb més de 100 cartes d'agraïment 

als professionals dels serveis d'atenció a gent gran amb 

dependència 

 

Amb el testimoni dels familiars de persones ateses als centres i dels propis 

usuaris, els textos posen en valor la tasca que realitzen els professionals i la 

gratitud que senten les famílies cap a ells i elles 

 

Barcelona 23.04.25 – En el marc de la celebració de la diada de Sant Jordi, 

l'Associació Catalana de Recursos Assistencials (ACRA) ha publicat un llibre 

digital que recull més de 100 cartes d'agraïment de familiars d'usuaris de centres 

d'atenció a gent gran amb dependència. El document vol ser un homenatge als 

professionals que, amb la seva dedicació, empatia i compromís inviolable, vetllen 

pel benestar de la nostra gent gran. 

 

ACRA ha volgut destacar la feina d'aquests professionals que no és només una 

ocupació; és una vocació que requereix una dedicació constant i una empatia 

profunda. “Cada persona que atenen té una història única, una riquesa de sabers 

i experiències de les quals tots podem aprendre. La seva tasca va més enllà de 

les cures físiques; ofereixen suport emocional, companyia i un somriure en els 

moments més difícils. Sense el seu esforç i dedicació, el nostre sistema de 

benestar estaria incomplet”, ha afirmat la presidenta d’ACRA, Cinta Pascual. 

“Ells són els pilars que sostenen la qualitat de vida de la nostra gent gran, 

assegurant que rebin l’atenció i el respecte que mereixen. La seva feina és 

essencial per mantenir la dignitat i la qualitat de vida de les persones grans, i el 

seu impacte positiu es reflecteix en cada carta d'agraïment recollida en aquest 

llibre” afegeix Pascual. 

 

La presidenta d'ACRA ha volgut deixar clar que "aquest llibre és un testimoni de 

la gratitud que sentim cap a aquests professionals. Cada carta aquí recollida és 
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una mostra de l’impacte positiu que han tingut en les vides de les persones que 

cuiden. És un homenatge a la seva vocació i un reconeixement del seu valor 

incalculable." 

 

L’entitat ha publicat el llibre a la web corporativa, a les seves xarxes socials i l’ha 

fet arribar a tots els associats i mitjans de comunicació coincidint amb la diada 

de Sant Jordi. Podeu consultar el llibre en aquest enllaç. 

 

 

ACRA, l’Associació Catalana de Recursos Assistencials, és una organització empresarial que agrupa 

el 70% de les entitats de recursos assistencials (residències, centres de dia, servei d’ajuda a domicili, 

centres sociosanitaris, entitats tutelars i teleassistència, entre d’altres) per a gent gran a Catalunya. 

En total compta amb 441 entitats associades, que representen 1.179 serveis i 50.279 places, que 

donen feina a 54.913 professionals, i a més de 10.000 de manera indirecta, i que atenen 198.243 

persones (teleassistència i ajuda a domicili). 

 

Per a més informació contacteu amb el departament de comunicació d’ACRA (Gemma Domínguez) 

comunicacio@acra.cat - 93 414 24 12 // 620 790 614 
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