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Aquesta jornada forma part dels Plans de Formació de l’àmbit de Catalunya adreçats a la capacitació per al 
desenvolupament de les funcions relacionades amb el diàleg social i la negociació col·lectiva. 

Jornada: CONTRACTACIÓ AL NOSTRE SECTOR: QUINES OPCIONS TENIM? 

Data: 26/02/2025 

Horari: 10H a 12H 

Format: virtual 

Objectius: donar a conèixer els diferents contractes perquè les entitats puguin 

aplicar el més convenient i aportar les novetats que hi hagin al respecte.    

Contingut: presentar els diferents tipus de contractació per facilitar a les 

empreses el coneixement de les diferents formules vigents i, específicament, 

com utilitzar la contractació temporal.     

 

Destinataris: dirigit a responsables de RH, direcció de persones, direccions 

generals i coordinadors d'equips. 

Ponent: 

Alba Sánchez Bestué  

Advocada 

Llicenciada en Dret per la Universitat de Barcelona l’any 2011. 

Màster en prevenció de riscos laborals per la Universitat Oberta de Catalunya. 

Curs d’especialització en Auditoria Laboral, temps de treball i igualtat a 

l’empresa de Thomson Reuters. 

Desde el 2014 es troba adscrita a Vallbé en l'àrea de Dret del Treball i de la 

Seguretat Social. 
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